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ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL "P
EDUCAGAO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL

[

Fone (43) 3240-1357 Sea

ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO —COVID 19

21° ROTEIRO

ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL

ALUNO(A):

PROFESSORA: SILVIA M. G. DE SOUZATURMA: 1° ANO
COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA, MATEMATICA, CIENCIAS, HISTORIA,
GEOGRAFIA E ENSINO RELIGIOSO.

APRESENTACAO DO PROFESSSOR: Ola querido(a) aluno(a)! Vocé deve assistir o video explicativo que esta
disponivel em nosso grupo antes de realizar as atividades.

O QUE VOCE VAI ESTUDAR:

Lingua Portuguesa: Escrita (compartilhada e autbnoma). Correspondéncia fonema grafema. Relagdo
grafema x fonema.

Matemética: NUmeros naturais: (adicdo e subtracdo). Numeros e &lgebra. Problemas de adicdo e
subtragdo: ideias de comparacao.

Ciéncias: Sol como o astro que ilumina a Terra. Terra e Universo. Sol como fonte natural de luz. Importancia
do Sol para os seres vivos.

Historia: A vida em casa, a vida na escola e formas de representacdo social e espacial: 0s jogos e
brincadeiras como forma de interagdo social e espacial. Mundo pessoal: eu, meu grupo social e meu
tempo. Contexto histdrico e cultural do brincar

Geografia: Ciclos naturais e a vida cotidiana. Conexdes e escalas. Relacdo entre os ritmos da natureza e
0s ambientes de vivéncia (esta¢bes do ano, dia e noite, temperatura e umidade).

Ensino Religioso: OrganizacBes Religiosas. Manifestac@es religiosas (Contemplando as quatro matrizes:
Indigena, Ocidental, Africana e Oriental). As diferentes organizacdes religiosas, suas caracteristicas e
especificidades (contemplando as quatro matrizes: Indigena, Ocidental, Africana e Oriental).

Simbolos religiosos naturais e construidos.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

Lingua Portuguesa: Conhecer as letras do alfabeto, em especifico a letra “N” e sua familia silabica,bem
como conhecer seus sons. Escrever, espontaneamente ou por ditado, com a mediacdo do professor,
palavras e frases de forma alfabética — usando letras/grafemas que representem fonemas, para que se
efetive a compreensao dessa relagdo.Recontar oralmente, com e sem apoio de imagem, textos literarios
lidos pelo professor, a fim de empregar, progressivamente, os elementos da narrativa (tema, personagens,
espaco, enredo, marcas linguisticas proprias da narrativa).

Mateméatica: Resolver e elaborar problemas de adicdo e de subtracdo, com ndmeros de até dois
algarismos, envolvendo as ideias de comparacao (quanto a mais, quanto a menos, qual a diferenca, quanto
falta para) com o suporte de imagens, material manipulavel e/ou digital, utilizando estratégias e formas de
registro pessoais.

Ciéncias: ) Identificar a presenca de seres vivos na escola e outros espacgos, conhecer suas principais
caracteristicas, relacionando-as a capacidade de sobreviverem em certos ambientes.

Historia: Conhecer e comparar brincadeiras e brinquedos de outras épocas, povos e culturas, identificando
mudancas e permanéncias frente as novas tecnologias.

Geografia: Observar e descrever ritmos naturais (dia e noite, variagdo de temperatura e umidade etc.) em
diferentes escalas espaciais e temporais, comparando a sua realidade com outras, por meio da observacao e
compreensdo da paisagem nos distintos espac¢os de vivéncia (escola, bairro, casa entre outros).

Ensino Religioso: Conhecer as diversas organizaces religiosas da comunidade ou de espacos de vivéncia
a partir da sua realidade.

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

Assistir o video explicativo das professoras e demais videos sugeridos no decorrer da aula;

Realizar as atividades propostas em folha impressa, no caderno e livro didéatico.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

Realizar as atividades propostas impressas, no caderno e livro didatico.
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“ " ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL “J’
o EDUCAGAO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL

Rua: GuerinoVolpato, 75 - Distrito de Sdo Martinho- Rolandia/Pr LEUI! Rl_
Fone (43) 3240-1357 -
DATA: SEGUNDA-FEIRA, 26 DE JULHO DE2021

1. PINTE A DATADE HOIE.

Ol GALERINHA, QUE DIA E HOJE?
VAMOS MARCAR NO CALENDARIO

DOMINGO {SEMDA-FEIRA TERGA-FEIRA | AO LADO:
QUARTAFEIRA | QUINIAFEIRA | SEXIA-FEIRA |
| sheapo |
)
_ DIADOMES o
(1]2[3[4 5]6[7][8]9[10]11

11213 |14 |15 |16 17 18|19 |20 |21 |22
12425 26 27 28 29 3n|31

a

MES DO ANO
JANEIRO |FEVEREIRO| MARCO ABRIL

MAIO JUNHO JULHO AGOSTO |
SETEMBRO | OQUTUBRO | NOVEMBRO | DEZEMEBRO

OLA TURMINHA, TUDO BEM? HOJE VAMOS APRENDER
MAIS UMA LETRINHA, O “N”. VOCE CONHECE ALGUMA
PALAVRINHA QUE COMECA COM ESSA LETRINHA? DIZ
All

VAMOS CONHECER A BOQUINHA DO
N E SUA FAMILIA? TREINE UM
POUCO E FACA AS ATIVIDADES A
SEGUIR:
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ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL
EDUCACAO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL
Rua: GuerinoVolpato, 75 - Distrito de Sdo Martinho- Rolandia/Pr
Fone (43) 3240-1357

ESPACOS:

Ol TURMINHA, AGORA VAMOS TREINAR
AS BOQUINHAS DA FAMILIA DO N, LIGAR
OS PONTINHOS E COPIAR NOS
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ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL "J’
EDUCACAO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL
Rua: GuerinoVolpato, 75 - Distrito de Sdo Martinho- Rolandia/Pr Luiz RE
Fone (43) 3240-1357 Sea

MUITO BEM TURMINHAIAGORA VAMOS
FAZER AS ATIVIDADES DO LIVRO
DIDATICO DE LINGUA PORTUGUESA,
NAS PAGINAS 178 E 179.

AGORA EM CIENCIAS VAMOS TRABALHAR “SOL COMO
FONTE NATURAL DE LUZ.” PRESTE ATENGAO NA

EXPLICAGAO DA PROFESSORA E FAGCA A ATIVIDADE A
SEGUIR:

COMO FOI POSSIVEL OBSERVAR, PODEMOS CARACTERIZAR AS
FONTES DE LUZ USANDO COMO REFERENCIA A INTERACAO
DOS SERES HUMANOS PARA A SUA GERAGAO. ELAS PODEM SER
CLASSIFICADAS, NESSE SENTIDO, EM DUAS CATEGORIAS:

FONTES

ARTIFICIAIS DE

LUZ - COMO

IMAGEM DE SOL EXEMPLO TEMOS A

FONTES NATURAIS DE LUZ - (LD%I\_III_E?)F;IN(_\;AOENTRE
TEMOS COMO EXEMPLO AS NECESSI‘II'AM DA
ESTRELAS E,~ENTRE ELAS, O INTERA(;?\O
SOL, QUENAO NECESSITA DA HUMANA PARA
INTERACAO I:lUIVIANA PARA SUA OCORRENCIA.
SUA OCORRENC'A. LAMPIAO
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EDUCACAO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL
Rua: GuerinoVolpato, 75 - Distrito de Sdo Martinho- Rolandia/Pr

“0" ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL
" ‘. Fone (43) 3240-1357

LUIT RE
LT

e OBSERVE AS IMAGENS E COLOQUE (N) PARA FONTE DE CALOR NATURAL E (A) PARA

FONTE ARTIFICIAL:

LA

SO

X
S Tl

DATA: TERCA-FEIRA, 27 DE JULHO DE 2021

DOMINGO ' S&GLNDA—FEIRA 'IE_R(._'A-FH_R{Q |

QUARTA-FEIRA | QUINTA-FEIRA | SEXTA-FEIRA

SABADO
H
'? DIA DD MES
‘{1,213 4 5 6|7 /8|9 10|11
121314 15|16 17|18 19]20|21|22]
24 | 2526 2728 29|30 |31

MES DO ANO
JANEIRO |FEVEREIRO| MARCO | ABRIL
MAIO JUNHO | JUWHO | AGOSTO

SETEIVBFQO OUTUBRO NOVEM":‘:RO DEZEMERD

EESESS—— R

Ol GALERINHA, QUE DIA E HOJE?
VAMOS MARCAR NO CALENDARIO
AO LADO:

219 Roteiro



h‘ " ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL ‘ﬂ."

o EDUCACAO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL
’ ‘ Rua: GuerinoVolpato, 75 - Distrito de Sdo Martinho- Rolandia/Pr Luiz RE
| N Fone (43) 3240-1357 Haa Mants

HOJE NOS VAMOS COMEGAR COM MATEMATICA. E AS
ATIVIDADES SAO DE SUBTRAGAO, NO LIVRO
DIDATICO PAGINAS 60 E 61.

2,
P!

AGORA EM GEOGRAFIA NOS VAMOS TRABALHAR
“DIFERENTES FORMAS DE MORADIAS E OS TIPOS DE
MATERIAIS UTILIZADOS PARA SUA CONSTRUGAO”;
PRESTE ATENGAO NA EXPLICAGAO DA PROFESSORA E
FACA AS ATIVIDADES DO LIVRO DIDATICO DE GEOGRAFIA
NAS PAGINAS 56 A 61.

DATA: QUARTA-FEIRA, 28 DE JULHO DE 2021

BOM DIA AMIGUINHOS!!! HOJE E QUARTA-FEIRA. NESSE
DIA NOS TEMOS AS AULAS DE ARTE, INGLES E
EDUCACAO FiSICA.

AS ATIVIDADES DESTES COMPONENTES CURRICULARES
ESTAO LA NO FINAL DO ROTEIRO.

QUE TAL IRMOS ATE LA DAR UMA OLHADA!

BOA AULA!!
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r " ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL '}p"

EDUCACAO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL 4
LUZ RE

‘ Rua: GuerinoVolpato, 75 - Distrito de Sdo Martinho- Rolandia/Pr
Fone (43) 3240-1357 Sea

DATA: QUINTA-FEIRA, 29 DE JULHO DE 2021

OLA PESSOAL! VOCE 1. PINTE A DATA DE HOJE.
SABE QUE DIA E HOJE?

VAMOS MARCAR NO
\CALENDARIO AO LADO?

" o
W

DOMINGO | SEGINDA-FEIRA |  TERGA-FEIRA
_QUARTAFEIRA | QUINTAFEIRA | SEXTAFEIRA |
| sheapo |
'
| ___DIA DO MES
1,23 4,5 6,7 /8|9][10|1
1121314 1516 17 |18 1920|2122
124 |25/26 27|28 29|30 31

MES DO ANO
JANEIRO |FEVEREIRO | MARCO ABRIL |
MAIO JUNHO | JULHO | AGOSTO [

SETEMBRO | OUTUBRO | NOVEMBRO DEZEMBRGI

Ol TURMINHA, VAMOS CONTINUAR
TRABALHANDO A LETRINHA “N”. PRESTE
ATENCAO NA EXPLICACAO DA PROFESSORA
E FACA A ATIVIDADE A SEGUIR:
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“ " ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL b"y
o EDUCACAO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL
' ‘ Rua: GuerinoVolpato, 75 - Distrito de Sdo Martinho- Rolandia/Pr Luiz RE
7 1 N Fone (43) 3240-1357 Sta Meont

e ATIVIDADE: COMPLETE OS NOMES DAS FIGURAS COM AS SILABAS:

e ATIVIDADE: VAMOS
PRATICAR? CUBRA A
LETRA “N”:
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Rua: GuerinoVolpato, 75 - Distrito de Sdo Martinho- Rolandia/Pr LEUI! Rl_
Fone (43) 3240-1357 -

“ " ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL “J’
o EDUCAGAO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL

I

| NINHO |

AGORA VAMOS TRABALHAR COM ENSINO RELIGIOSO
COM O TEMA: ORGANIZAGCOES RELIGIOSAS; AS
DIFERENTES ORGANIZAGOES RELIGIOSAS, SUAS
CARACTERISTICAS E ESPECIFICIDADES
(CONTEMPLANDO AS QUATRO MATRIZES: INDIGENA,
OCIDENTAL, AFRICANA E ORIENTAL).

VALORES: A BONDADE E UM DOS VALORES
ESSENCIAIS PARA SE VIVER EM PAZ E
FELIZ. PECA A AJUDA DE SUA FAMILIA E
FACA A ATIVIDADE ABAIXO: 212 Roteiro




r " ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL ,}P"

n EDUCACAO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL
’ ‘ Rua: GuerinoVolpato, 75 - Distrito de Sdo Martinho- Rolandia/Pr Luiz RE
7 | N Fone (43) 3240-1357 Sta Meont

e ATIVIDADE: ESCREVA, NOS DEDOS DAS MAOZINHAS, AS ATITUDES QUE VOCE PRATICA
DIARIAMENTE E QUE EXPRESSAM BONDADE:

S ONDADE

1
r L]

N [ \

& #

DOACAD

4 Dé nota zero (0) ou (10) de acordo com as atitudes:

E‘_{E@,

(O Devolver os objetos emprestados.
(O Maltratar os passarinhos.

() Ajudar pessoas idosas.

() Jogar lixo no chao.

|I () Maltratar os animais,
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EDUCACAO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL
Rua: GuerinoVolpato, 75 - Distrito de Sdo Martinho- Rolandia/Pr Lz El_
Fone (43) 3240-1357 Sea

r " ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL

DATA: SEXTA-FEIRA, 30 DE JULHO DE 2021

BOM DIA TURMINHA! QUE
DIA E HOJE? MARQUE NO
CALENDARIO ABAIXO:

1. PINTE A DATADE HOIJE.

QUARTA-FEIRA | QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA |

‘1237456 789101
11213 |14 [ 15|16 17 |18[19]20 |21 | 22|
124 |25 2627 28|29 |30 | 31

JANEIRO |FEVEREIRO | MARCO ABRIL
MAIO JUNHO | JULHO | AGOSTO

SETEMBRO | OUTUBRO | NOVEMBRO | DEZEMBRO

MUITO BEM! HOJE VAMOS COMECAR COM
MATEMATICA. FACA AS ATIVIDADES A
SEGUIR COM BASTANTE CAPRICHO:
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r " ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL ,}P"

o EDUCACAO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL
’ ‘ Rua: GuerinoVolpato, 75 - Distrito de Sdo Martinho- Rolandia/Pr Luiz RE
7 | N Fone (43) 3240-1357 Sta Meont

e CONTE OS PIOES E FAGA AS SUBTRAGOES:

VAVEYR /R /B

o
0000
00099
.. 999

e AGORA E SUA VEZ: REPRESENTE AS SUBTRACOES COM TRIANGULOS:

s-s=
ane
o-s=
s-am
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“ " ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL b"y
o EDUCAGCAO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL

' Rua: GuerinoVolpato, 75 - Distrito de Sdo Martinho- Rolandia/Pr Lz El_
7 1 N Fone (43) 3240-1357 Su

E PRA FINALIZAR, VAMOS TRABALHAR COM HISTORIA. E O
ASSUNTO DE HOJE CONTINUA SENDO :“CONTEXTO
HISTORICO E CULTURAL DO BRINCAR”. VAMOS FAZER
UMA ATIVIDADE BEM LEGAL?

VOCE CONHECE ESTAS BRINCADEIRAS?

PINTE A BRINCADEIRA DE QUE VOCE MAIS GOSTA E ESCREVA O
NOME DE CADA UMA NAS LINHAS.

-\y-
; %‘
—
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r " ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL ,}P"

Q EDUCACAO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL
’ ‘ Rua: GuerinoVolpato, 75 - Distrito de Sdo Martinho- Rolandia/Pr Luiz RE
7 | N Fone (43) 3240-1357 Sta Meont
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EDUCACAO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL
Rua: GuerinoVolpato, 75 - Distrito de Sdo Martinho- Rolandia/Pr Luiz RE

" B Fone (43) 3240-1357 —

21° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

“ " ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL ‘,.P

ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL
NAME: TURMA:1°ANO DATE: / /

PROFESSOR (A):
COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA

PERIODO DE REALIZACAO: 26 A 30 DE JULHO DE 2021.
AUDIO/VIDEO EXPLICATIVO DA PROFESSORA:
OUCA O AUDIO/VIDEO EXPLICATIVO DA PROFESSORA E ASSISTA AOS VIDEOS DE SUGESTAO:

https://www.youtube.com/watch?v=W1lyjwhUublk

O QUE VOCE VAI ESTUDAR?
PRATICA DE LINGUAGEM- INTERACAO DISCURSIVA.

OBJETO DE CONHECIMENTO- AQUISICAO DE REPERTORIO LEXICAL INICIAL.

CONTEUDO- REPERTORIO LEXICAL RELACIONADO A NUMBERS (NUMEROS): 0 A 10.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM- CONHECER E COMPREENDER COM O APOIO DO PROFESSOR O
SIGNIFICADO DE PALAVRAS QUE NOMEIAM OS NUMEROS, AS QUAIS SERVIRAO DE SUBSIDIOS PARA A
AQUISICAO DO PROPRIO REPERTORIO LEXICAL.

PRONUNCIAR VOCABULARIOS EM INGLES:

0 - ZERO- ZERO 1- ONE - UM 2- TWO- DOIS 3- THREE- TRES
4- FOUR - QUATRO 5- FIVE- CINCO 6- SIX- SEIS 7- SEVEN- SETE
8- EIGHT- OITO 9- NINE- NOVE 10- TEN- DEZ

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?
e COLOQUE A DATA E O SEU NOME NO INIiCIO DA PAGINA.
e REALIZAR AS ATIVIDADES PROPOSTAS.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

e PRIMEIRO COLOQUE A DATA E ESCREVA O SEU NOME.
e ESCUTE COM A ATENGAO O NOME DOS NUMEROS E DEPOIS REPITA QUANTAS VEZES QUISER.
e AGORA, VAMOS OBSERVAR OS NUMEROS, SUA FORMA ESCRITA E DEPOIS PINTAR BEM

BONITO.

PARA REALIZAR ESSA ATIVIDADE VOCE PRECISARA DE ALGUNS MATERIAIS:

e ESTOJO ESCOLAR CONTENDO LAPIS, LAPIS DE COR E BORRACHA.

219 Roteiro


https://www.youtube.com/watch?v=W1yjwhUublk

“ " ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL ""J-F‘
g EDUCAGAO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL

Rua: GuerinoVolpato, 75 - Distrito de Sdo Martinho- Rolandia/Pr "';ju': RE_
Fone (43) 3240-1357 -

1- OBSERVE THE NUMBERS BELOW, COUNT AND PAINT. (OBSERVE OS NUMEROS ABAIXO,

CONTE E PINTE).

O3

ZERO THREE

HOIG

FOUR FIVE SEVEN
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r " ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL ,}P"

o EDUCACAO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL
’ ‘ Rua: GuerinoVolpato, 75 - Distrito de Sdo Martinho- Rolandia/Pr Luiz RE
7 | N Fone (43) 3240-1357 Sta Meont

ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL

PROFESSORA:

COMPONENTE CURRICULAR: ARTE

PERIODO DE REALIZACAO: 26 a 30 DE JULHO - 2021

ALUNO (A ettt e e TURMA: 1° ......
O QUE UNIDADE TEMATICA: ARTES INTEGRADAS
ESTUDAR? OBJETO DE CONHECIMENTO: MATRIZES ESTETICAS CULTURAIS

CONTEUDOS: CARACTEBIZAC,‘AO E EXPERIMENTO DE BRINQUEDOS, BRINCADEIRAS,
JOGOS DANCAS, CANCOES E

HISTORIAS.

PARA QUE CARACTERIZAR E EXPERIMENTAR BRINQUEDOS, BRINCADEIRAS, JOGOS, DANCAS,
ESTUDAR? CANCOES E HISTORIAS DE DIFERENTES MATRIZES ESTETICAS E CULTURAIS
BRASILEIRA. CONHECER A OBRA DO PINTOR BRASILEIRO — IVAN CRUZ
COMO ORGANIZANDO OS ESTUDOS, ASSISTINDO OS VIDEOS EXPLICATIVOS DA

ESTUDAR? PROFESSORA DE ARTE E FAZENDO AS ATIVIDADES.
COMO FAZENDO AS ATIVIDADES PROPOSTAS NOS ROTEIROS, UTILIZANDO OS MATERIAIS

REGISTRAR? ESCOLARES, COMO: LAPIS DE ESCREVER, LAPIS DE COR, CANETINHAS, COLA,
TESOURA, PAPEIS COLORIDOS, DENTRE OUTROS.

HOJE, VAMOS CONHECER E APRECIAR UM GRANDE ARTISTA BRASILEIRO, CHAMADO
IVAN CRUZ, ELE NASCEU NO RIO DE JANEIRO EM 1947 E TEVE UMA INFANCIA MUITO
RICA DO PONTO DE VISTA LUDICO. SE FORMOU EM DIREITO EM 1970, MAS SEMPRE
ESTEVE ENVOLVIDO COM O UNIVERSO DAS ARTES. ASSIM, EM 1986 PASSA A SE
DEDICAR A PINTURA, QUANDO JA ESTAVA MORANDO EM CABO FRIO. ... NESSA
EPOCA, AS PINTURAS EXIBIAM TEMAS VARIADOS.

APRECIE A OBRA DE IVAN CRUZ:
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r " ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL '}p"
o EDUCAGAO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL

Rua: GuerinoVolpato, 75 - Distrito de Sdo Martinho- Rolandia/Pr Luiz RE
Fone (43) 3240-1357 Haa Mants
ATIVIDADE DA SEMANA: NAESSA OBRA APRESENTA VARIAS BRINCADEIRAS CI'RNCULE AS
BRINCADEIRAS QUE VOCE CONHECE. PERGUNTE PARA SEU PAlI E SUA MAE QUAL
BRINCADEIRAS ELES MAIS GOSTAVAM DE BRINCAR QUANDO ERAM CRIANCA?

AGORA PENSE UM POUQUINHO EM TODAS AS BRINCADEIRAS QUE VOCE CONHECE E
GOSTA DE BRINCAR EM CASA. FACA UM LINDO DESENHO DA SUA BRINCADEIRA
FAVORITA, A QUE VOCE MAIS GOSTA DE BRINCAR, USE E ABUSE DA SUA CRIATIVIDADE
E IMAGINACAO.
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“ " ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL "ﬂ.‘-"
n EDUCAGAO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL

Rua: GuerinoVolpato, 75 - Distrito de Sdo Martinho- Rolandia/Pr ";ju'! RE_
Fone (43) 3240-1357 -

21° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO — COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL

PROFESSOR:

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO FiSICA (21°R)
PERIODO DE REALIZAGAO: 26 A 30 DE JULHO DE 2021

NOME: TURMA: 1° ANO

ESCUTE O AUDIO / VIDEO EXPLICATIVO DA PROFESSORA PARA MELHOR
COMPREENSAO DAS ATIVIDADES.

UNIDADE TEMATICA: GINASTICA

OBJETO DE CONHECIMENTO: GINASTICA GERAL E O RECONHECIMENTO DO CORPO

CONTEUDO: PERCEPCAO DA LATERALIDADE

1-O QUE VAMOS APRENDER?

RECONHECIMENTO DO CORPO E A PERCEPGCAO DE SUA LATERALIDADE

2-PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

IDENTIFICAR, USAR E APROPRIAR-SE DA PERCEPCAO DOS LADOS DO CORPO E A PREDOMINANCIA
LATERAL, PERMITINDO UM CONHECIMENTO DE SI MESMO EM RELACAO AO OUTRO.

3-COMO VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

PREPARE UM ESPACO ONDE A CRIANCA CONSIGA SE MOVIMENTAR COM TRANQUILIDADE E ATRAVES DA
MUSICA DIREITA, ESQUERDA VAI REALIZAR OS MOVIMENTOS QUE SAO PEDIDOS NA CANGAO
EXPLORANDO A LATERALIDADE E A ORGANIZACAO ESPACIAL DA CRIANGCA.

LINK: https://www.youtube.com/watch?v=K84Ts 7wgMA

DIREITA, ESQUERDA ((JACKY/DANCANDO COM POCOQOYO)

PERNA DIREITA, PERNA ESQUERDA, VAMOS CAMINHAR.
PARA FRENTE, PARA TRAS, NOS VAMOS BRINCAR.

PRUM LADO, PRO OUTRO, DIREITO-ESQUERDA, VAMOS LA!
PRUM LADO, PRO OUTRO, PRA LA E PRA CA.

BRACO DIREITO, BRACO ESQUERDO, PRA MOVIMENTAR.
PARA CIMA E PARA BAIXO, NOS VAMOS BRINCAR.

PRUM LADO, PRO OUTRO, DIREITO-ESQUERDA, VAMOS LA!
PRUM LADO, PRO OUTRO, PRA LA E PRA CA.

E AGORA A CABECINHA VAMOS BALANCAR
PARA CIMA E PARA BAIXO, NOS VAMOS BRINCAR.

PRUM LADO, PRO OUTRO, DIREITO-ESQUERDA, VAMOS LA!
PRUM LADO, PRO OUTRO, PRA LA E PRA CA (2X)

PERNA DIREITA, PERNA ESQUERDA, VAMOS CAMINHAR.
PARA FRENTE, PARA TRAS, NOS VAMOS BRINCAR.

PRUM LADO, PRO OUTRO, DIREITO-ESQUERDA, VAMOS LA!
PRUM LADO, PRO OUTRO, PRA LA E PRA CA.

BRACO DIREITO, BRACO ESQUERDO, PRA MOVIMENTAR.
PARA CIMA E PARA BAIXO, NOS VAMOS BRINCAR.
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“ " ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL "ﬂ.‘-"
Q EDUCAGAO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL

Rua: GuerinoVolpato, 75 - Distrito de Sdo Martinho- Rolandia/Pr ";EU'! RE
Fone (43) 3240-1357 -

PRUM LADO, PRO OUTRO, DIREITO-ESQUERDA, VAMOS LA!
PRUM LADO, PRO OUTRO, PRA LA E PRA CA.

E AGORA A CABECINHA VAMOS BALANCAR
PARA CIMA E PARA BAIXO, NOS VAMOS BRINCAR.

PRUM LADO, PRO OUTRO, DIREITO-ESQUERDA, VAMOS LA!
PRUM LADO, PRO OUTRO, PRA LA E PRA CA (2X).

E AGORA A CABECINHA VAMOS BALANCAR
PARA CIMA E PARA BAIXO, NOS VAMOS BRINCAR.
PRUM LADO, PRO OUTRO, DIREITO-ESQUERDA, VAMOS LA!

PRUM LADO, PRO OUTRO, PRA LA E PRA CA (2X).
4-DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS.

JULIA PROVOU SUA ROUPA NOVA, PINTE A ESTRELA DE AMARELO, A ROUPA BEM COLORIDA E FAGCA UM
X NA MAO DIREITA DA JULIA (FRENTE E COSTAS).
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